
 
 

  نام دارو:
  )نيلوراتاد (دهان در شونده باز نيلوراتاد 

 
   اشکال دارويی :

  دهان در شونده باز یگرم یليم ١٠ قرص
  

   دسته دارويی :
  نيستاميه یآنت
  

  موارد مصرف :

 آبريزش بينی آلرژيک، خارش و اشک چشم، خارش بينی و گلو، عطسه.  
 ای مزمن نيز بصورت رهدر کهيOff-lable . دارای انديکاسيون ميباشد  

  
  مقدار مصرف :

 یخوراک روز، در کباري گرم یليم ١٠:  سال ۶ یبالا افراد 
 باشد قهيدق در تريل یليم ٣٠ از کمتر نينيکرات رانسيکل کهيبطور شود دهيد ماريب در یويکل عملکرد افت اي یکبد عملکرد اختلال کهيصورت در 

  .باشد انيم در کروزي گرم یليم ١٠ ديبا هياول دوز

   : موارد منع مصرف
  نهايستاميه یآنت ريسا اي و نيلوراتاد به تيحساس سابقه

  
  موارد هشدار و احتياط :

 دهد رخ.. و ريکه راش، مانند یتيحساس یواکنشها است ممکن قرص در آسپارتام وجود علت به  یکتونور ليفن به مبتلا مارانيب در. 
 سرکوب CNS  :با کار اي و یرانندگ مانند کارها یبرخ یبرا ازين مورد  یذهن و یکيزيف یهايتوانائ بر یبيتخر اثرات یدارا نهايستاميه یآنت 

 عوامل ، الکل مانند( CNS یها کننده سرکوب گريد با همزمان مصرف علت به یگاه ، یبيتخر اثرات نيا. باشنديم یصنعت آلات نيماش
 نيا مصرف لذا. شونديم ديتشد) آرامبخشها و یا حلقه سه یها یافسردگ ضد ها، کننده حس یب ، یمخدر یدردها ضد ، مخدرها ، آور خواب
 .ابدي کاهش آنها دوز اي و شود حذف ديبا اي عوامل

 یگوارش یمجار یانسداد یها زخم ، بسته هيزاو گلوکوم به مبتلا مارانيب در یستيبا نهايستاميه یآنت:  خاص مارانيب)Stenosing peptic 
ulcer(، یگوارش انسداد )Pyloroduodenal obstruction  (، فشار شيافزا ، یوير آسم ، یادرار یمجار انسداد ، پروستات یپرتروفيها 

 . شود مصرف اطياحت با فشارخون و یعروق -یقلب یهايماريب ، ديروئيت یپرکار ، چشم داخل
 به نسبت يیصحرا یموشها و موش در) نومايکارس و آدنوما شامل( هپاتوسلولار یتومورها بروز سکير شده انجام مطالعات در: يیسرطانزا 

 . است بوده بالاتر کنترل گروه
 بودن دارا علت به) مزمن تيبرونش و زمايآمف اسم، مانند(  یتحتان یتنفس دستگاه علائم درمان در نهايستاميه یآنت ، یکل بطور: یتنفس یهايماريب 

 زشيآبر با یآسم مارانيب در را نهايستاميه یآنت مطالعات یبرخ در.  شودينم هيتوص ترشحات شدن ظيغل جهينت در و یکينرژيکول یآنت اثرات
 . اند کرده مصرف آسم شدن بدتر بدون و منيا بصورت یشگيهم و ديشد یتيحساس ینيب

 یها کننده سرکوب و آورها خواب:  یتنفس سرکوب CNS و مزمن یوير انسداد یماريب مانند(  یتنفس عملکرد  خطر معرض در مارانيب در 
 . شوند مصرف دينبا)  خواب هنگام آپنه اي

 سابقه یادرار احتباس استعداد با مارانيب در یستيبا یول باشديم یکم یکينرژيکول یآنت اثرات یدارا دارو نيا البته:  یکينرژيکول یآنت اثرات، 
 بواسطه نهايستاميه یآنت. شود مصرف اطياحت با یعروق –یقلب یهايماري،ب خون ،فشار ديروئيت ی،پرکار چشم داخل فشار شي،افزا یوير آسم
 . شوند آنها خروج از مانع و ظيغل را یوير ترشحات تواننديم یکينرژيکول یآنت اثرات بودن دارا

 نيتارتراز یدارا محصولات از یبرخ:  نيتارتراز به تيحساس )FD&C yellow No.5 (افراد در یتيحساس یواکنشها جاديا باعث که هستند 
 . شوديم دهيد اند بوده نيآسپر به تيحساس یدارا مارانيب که یموارد در اما ، باشديم کم تيحساس نيا بروز درصد اگرچه. شوديم حساس

 دينما بروز تيحساس علائنم هرگونه يیدار تياسيح صورت در است ممکن:  تيحساس شيافزا یواکنشها . 
 شود شروع تر نييپا دوز با نيلوراتاد هايينارسا نيا در است بهتر: یويکل و یکبد عملکرد يینارسا. 
 لذا و از ینييپا اثرات یدارا نيلورتاد البته(  هستند یآلودگ خواب اثرات از یمختلف درجات یدارا نهايستاميه یآنت:  پرخطر یکارها انجام 

 در را کودکان یستيبا بخصوص ؛ داد تذکر باشديم یاريهوش ازمندين که يیکارها اي و یرانندگ مانند يیکارها انجام یبرا  مارانيب به یستيبا
 . نمود مراقبت یسوار دوچرخه مانند يیکارها انجام یبرا نهايستاميه یآنت مصرف نيح

 ندينما تيرعا)  ضدآفتاب(  را لازم موارد یستيبا مارانيب لذا و دهد رخ است ممکن نور به تيحساس: نور به تيحساس .  
  
  

  عوارض جانبی :
  گلو و ینيب دهان، یخشک ،یخستگ  درد، ،سر)معمول مقدار از بالاتر ريمقاد با( یآلودگ خواب

 
   تداخلات دارويی :

  CYP2D6  و  CYP3A4  یها کننده مهار
  

 دهاندرشوندهبازنيلوراتاد



   مصرف در بارداری و شيردهی :
  B:یباردار در FDA یبند دسته

  . باشد یم معالج پزشک صيتشخ به یردهيش و یباردار دوران در دارو نيا مصرف
  

  : ینگهدار طيشرا
 . ديينما ینگهدار گراديسانت درجه ٣٠ از کمتر یدما در و رطوبت نور، از دور


